
VIOLENTÓMETRO

Bromas hirientes

Chantajear

Mentir y engañar

Ignorar

Celar

Culpar

Ofender y humillar

Ridiculizar

Intimidar y amenazar

Controlar y prohibir

Destruir artículos personales

Tocar sin tu consentimiento

Agredir, empujar, jalonear

Golpear - cachetear

Encerrar o aislar

Forzar a una relación sexual

Abuso sexual – violación 

Asesinar
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¡CUIDADO!

¡ESTO NO ES 

NORMAL!

¡REACCIONA! 

LA VIOLENCIA 

AUMENTARÁ

¡DENUNCIA! 

NECESITAS 

AYUDA

¡La violencia también se mide!

DENUNCIA en la Contraloría Municipal 

Domicilio: Luis Moreno #286, colonia Centro,

Lagos de Moreno, Jalisco.  

Teléfono: (474) 74 1 13 88

COMITÉ DE ÉTICA Y PREVENCIÓN DE CONFLICTOS DE INTERÉS 

DEL MUNICIPIO DE LAGOS DE MORENO, JALISCO; 2020

A las y los Servidores Públicos del Municipio de Lagos de Moreno, Jalisco. 

Amenazar con objetos, armas o de muerte 

Amenazar con despedir o poner a disposición 

Certificado de Reg. No. 03-2009-120211370900-01

Certificado de Reg. No. 03-2013-090510414900-01

VIOLENTÓMETRO 

INSTITUTO POLITÉCNICO NACIONAL

Unidad Politécnica de Gestión con 

Perspectiva de Género

https://www.ipn.mx/genero/


